
Hi, my name is Melanie Metz and I am the school nurse here at Broadway Elementary. This is my 3rd year at Broadway, but I’ve been a 
nurse for over 10 years. All of my nursing career has been spent in pediatrics in various settings. The goal of the School Health Program 

is to help your child stay as healthy as possible, allowing them to develop to their full academic potential & decrease missed 
instructional time. 

Kindergarten & New Students to Lee County Schools…
According to NC law, each student must have immunization proof & an NC physical health assessment on file with the school within the 
first (30) calendar days to avoid exclusion. 

School Nurses heal with love, band-aids, & Peppermints…
Without proper documentation, we are unable to give out medication. Therefore, you may hear that your student is receiving lots of 
magical peppermints. Many students who visit the nurse’s office, do not need to go home. Sometimes love & a peppermint go a long
way!

Your student will be sent home if:
*Temperature greater than 100 *Vomiting *Diarrhea (2 episodes)
*Other symptoms where student will not be able to have a productive learning day
*If your student does not have the above symptoms but continues to not feel well, you may be contacted to assist with a decision for 
your child. 

When to keep your student home:
*Students should not be sent to school with a temperature greater than 100 degrees, vomiting or diarrhea episodes, or showing signs of 
sickness. They will be asked to stay home until they are 24 hours without symptoms before returning. After missing school, please turn in 
a note to the office/teacher within 3 days. 
*It is the parent/legal guardian’s responsibility to contact the school nurse with information regarding chronic illness, surgery, 
communicable disease, or any change in your child’s health status. 
*Please keep the office up to date with current phone numbers so you can be reached if your child becomes sick or injured. 

How to Reach Me: 
Remind: I am on class Remind (Text @nursemetz to 81010)
Email: mmetz.nurse@lee.k12.nc.us 
Call the school: 919-258-3828 ext. 3121



Hola, mi nombre es Melanie Metz y soy la enfermera de la escuela aquí en Broadway Elementary. Este es mi 3er año en Broadway, pero he sido 
enfermera por más de 10 años. Toda mi carrera de enfermería la he pasado en pediatría en diversos entornos. El objetivo del Programa de 

Salud Escolar es ayudar a su hijo a mantenerse lo más saludable posible, permitiéndole desarrollar todo su potencial académico y disminuir el 
tiempo de instrucción perdido. 

Jardín de niños y nuevos estudiantes en las escuelas del condado de Lee ...

De acuerdo con la ley de Carolina del Norte, cada estudiante debe tener una prueba de vacunación y una evaluación de salud física de Carolina 
del Norte archivada en la escuela dentro de los primeros (30) días calendario para evitar la exclusión..

Las enfermeras escolares sanan con amor, curitas y mentas ...

Sin la documentación adecuada, no podemos dar medicamentos. Por lo tanto, usted puede escuchar que su estudiante está recibiendo un 
montón de menta mágica. Muchos estudiantes que visitan la oficina de la enfermera, no necesitan irse a casa. ¡A veces el amor y la menta son 
muy útiles!

Su estudiante será enviado a casa si tiene:

*Temperatura superior a 100

*Vómitos 

*Diarrea (2 episodios)

* Otros síntomas en los que el estudiante no podrá tener un día de aprendizaje productivo

*Si su estudiante no tiene los síntomas anteriores pero continúa sin sentirse bien, es posible que lo contacten para que lo ayude con una decisión para su 
hijo.

Cuándo mantener a su estudiante en casa:

*Los estudiantes no deben ser enviados a la escuela con una temperatura superior a 100 grados, vómitos o episodios de diarrea, o que 
muestren signos de enfermedad. Se les pedirá que se queden en casa hasta que tengan 24 horas sin síntomas antes de regresar. Después de 
faltar a la escuela, por favor entregue una nota a la oficina / maestro dentro de 3 días.

*Es responsabilidad del padre/tutor legal comunicarse con la enfermera de la escuela con información sobre enfermedades crónicas, cirugías, 
enfermedades transmisibles o cualquier cambio en el estado de salud de su hijo.

*Por favor, mantenga la oficina actualizada con los números de teléfono actuales para que pueda ser contactado si su hijo se enferma o se 
lesiona.

Cómo comunicarse conmigo:
Remind: me encuentro en Remind (Texto @nursemetz al 81010)
Email: mmetz.nurse@lee.k12.nc.us
Llame a la escuela : 919-258-3828 ext. 3121


